
２５歳 ２８歳 ３０歳 ３５歳 ４０歳 ４５歳 ５０歳 ５５歳 ７０歳
単身 ２人 ３人 ４人 ４人 ４人 ４人 ２人 ２人

賃貸1DK 賃貸2DK 賃貸2DK
０歳 保・保 小・小 中・中 大・高

食料費 52,000 87,000 81,400 90,400 108,800 101,800 129,800 89,200 71,680
住居費 53,650 80,979 81,313 163,034 163,409 163,409 163,409 163,259 28,170
光熱・下水道費 6,433 13,734 17,160 20,676 23,610 25,470 26,824 17,971 17,733
家具・家事用品費 7,086 18,027 20,349 23,457 25,007 25,007 25,007 21,004 20,968
被服・履物費 15,261 37,634 42,798 49,713 50,604 56,386 57,909 37,288 35,288
保健・医療費 2,123 4,371 4,627 5,380 5,791 6,422 9,089 10,240 14,573
交通・通信費 80,104 81,249 81,108 81,020 86,706 90,696 103,436 78,409 75,492
教育費 0 0 0 41,406 56,063 82,810 153,019 0 0
教養娯楽費 30,893 46,024 46,344 47,855 49,105 49,900 49,070 47,129 47,129
他消費支出費 32,705 54,299 56,775 62,696 72,751 87,276 97,696 70,195 29,996
生命保険料 2,230 6,800 9,980 10,980 11,220 12,250 12,210 11,340 10,000

月額の推定生計費 199,401 303,612 311,897 421,141 460,988 495,124 584,096 385,436
＊月額の推定生計費の算出方法は、（生計費合計×１２月）÷（一時金５ヶ月とし１７ヶ月とする）

持ち家（居住面積８０㎡程度のマンション）

２５歳 ３０歳 ３５歳 ４０歳 ４５歳 ５０歳

239,653 434,593 529,569 557,509 618,276 663,637
増加率 17.9 1.7 12.7 17.1 13.4 24.7

郵便振替00130-3-358078ELIC編集委員会

電機連合の生計費調査は、電機労連の時代から労働者の生活を日々の

買い物時の動向が反映されて来ました。

この６年間の結果を現職が集中している２５歳から５０歳を下表でま

とめると、１０％以上となっており、掲載できなかった５５歳は２２.

９％となっており、生活の厳しさが明らかになっています。

電機懇は、２０１０年現在の「電機連合調査標準生

計費」を１５春闘アンケートに掲載をしてきました。

今年になって「２０１６年１０月の調査時報」を入手

出来ましたので、下表でお知らせします。

今回のデータを分析すると、生計費の調査結果は従

来と同様ですが、月別生計費を計算する時に年間一時

金を５ヶ月で算出すると同時に、所得税・住民税や各

種保険料が加算されていない事が判明しました。


